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Ehrilichiosis Canis, ฆาตกรตัวรา้ย

 “คุณหมอคะ ลัคกี ้สุนัขของดิฉันมอีาการไอแหง้ๆ ลกึๆ แต่กยั็งดูปกติดี ตอนที่มนัยังเป็นลูกสนุัขเคยรอดตาย
จากอาการไข้ ตัง้แต่ตอนน้ันมนัก็ไออยา่งนี้เป็นบางครั้งน่ะค่ะ”  สัตวแพทย์ให้ยาปฏิชีวนะกบัลัคกี้ และมันก็ดีขึ้นอย่าง
รวดเร็ว อกีปีหนึง่ต่อมา “คณุหมอคะ ดูลัคกีไ้ม่ค่อยมีชวีิตชีวาเหมือนปกตินะ่ค่ะ และกินอาหารไม่หมดด้วย บางมื้อกไ็ม่
กินเลยค่ะ”  ผลการวินิจฉยั : ปัญหาเรือ่งตบั แต่ ‘ไม่รู้สาเหตุ’ ใหค้วบคุมการบริโภคที่มีผลต่อตับรวมถึงการทานยาช่วย  
และลคักี้ก็กลับมาเป็น ‘ปกติ’ ในเวลาอันรวดเร็ว อีกหนึ่งเดือนต่อมา หลงัเสร็จจากการเล่นสนุกสนานมาทั้งวนัแล้ว ก็
เป็นลมและเหงือกซีดมาก อีก 15 นาทีต่อมาก็กลบัเป็น “ปกติ” อีกครั้ง เย็นอีกวันหนึ่งก็เกิดอาการเช่นเดียวกนั การ
วินิจฉยัของสตัวแพทย์ : โรค Ehrlichiosis Canis

ภาพ: ลคักี้, เพื่อนรกัของคุณนิงเกอะ ภาพนี้ถ่ายเมื่อสองสามเดือนก่อน
มนัจะเสียชีวิต ยังดูแขง็แรงและสุขภาพดี

โรค Ehrlichiosis Canis (หรือเรียกสัน้ๆ ว่า : E. Canis) เป็นโรคติด
เชื้อที่มีสาเหตุมาจากพวกสัตว์ดูดเลือด ที่ไปอาศัยและออกลูกหลานอยู่
ในเซลล์เม็ดเลือดขาวซึ่งเป็นสาเหตุให้สัตว์เสียชีวิต โดยมันจะทำาให้
ระบบภูมิคุน้กนัอ่อนแอโดยการยับยัง้การทำางานพื้นฐานของไขกระดูก
คือการสร้างเซลล์ใหม่เพื่อทดแทนเซลล์เดิมที่แก่หรือตายแล้ว ซึ่งจะส่ง
ผลกระทบอย่างร้ายแรงต่อระบบต่อมนำ้าเหลืองและระบบอื่นๆ ในร่าง
กาย รวมถงึเซลลแ์ละอวยัวะต่างๆ ด้วย

โรคนีไ้ด้แพร่พันธ์ุไปแลว้ทั่วโลกและเป็นสาเหตุให้สุนขัจำานวนมากเสียชีวิต ส่วนในประเทศไทย โรคนี้รูจ้ัก
กนัในชื่อ ไข้เห็บหมา และกำาลังเป็นปัญหาใหแ้ก่สุนขัจำานวนมาก

การแพร่พันธุ์ของโรคนี้โดยการโดนเห็บหมาสีนำ้าตาลกัด สัตว์ปา่และสัตว์หลายประเภทที่เป็นสตัว์อนุรกัษ ์
สัตว์บริจาคที่ไม่ได้รับการตรวจเชค็ ที่ใช้ในคลนิิคสัตวแพทย์ทั่วไป ก็เป็นพาหะของโรคนีไ้ด้

อาการของโรคแบ่งได้สามขั้นตอนคือ ระยะเป็นไข้เฉียบพลัน ระยะฟักตัว และระยะเป็นโรค ในระยะเป็นไข้
เฉียบพลันนั้น จะแสดงอาการให้เห็นน้อยมาก โดยจะมีอาการคล้ายการติดเชื้อจากไวรสัและบ่อยครัง้ที่ไม่สามารถ
สังเกตอาการได้ อาการต่างๆ ที่บ่งบอกว่าเป็นโรคนี้เช่น อ่อนแอ มีไข้เป็นพกัๆ ไม่ยอมรบัประทานอาหาร (เป็นช่วงๆ) 
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มีขี้ตาและขี้มูก การกลนืลำาบาก ไอ อาเจียนนำ้าดีออกมา อุจจาระเหลว ท้องร่วง นำ้าหนักลด ข้ออักเสบ ปวดหลงั ปวดคอ  
กล้ามเนื้ออ่อนตัว มีผื่นคนั กระหายนำ้าและปัสสาวะบ่อย กลั้นปัสสาวะไม่ได้ ผิวหนงับอบบางขึ้น ขนร่วง เครียด 
เหงือกซดี เลือดออกง่าย เป็นลม ฯลฯ ระยะนีเ้ป็นอยูป่ระมาณ 2-4 สปัดาห์ หลังจากน้ันสุนขัจะมีอาการดีขึน้แต่ยังคงได้
รบัเชื้ออยูข่้างใน (ในช่วงฟักตัว นัน้ อาจจะยาวนานถึง 5 ปี ได้) แต่ถา้เข้าสู่ช่วงเป็นโรคนัน่คือปรสิตเข้าไปสู่ไขกระดูก
แลว้

การวินจิฉัยโรค E.Canis นัน้ จะต้องสืบเสาะประวตัิความเป็นมา ผลตรวจจากคลินคิ และผลทดสอบจากหอ้ง
ทดลอง อย่างไรก็ตาม โอกาสติดเชื้อในเม็ดเลือดขาวนัน้ มีน้อยกว่า 30% (แต่ลัคกี้ สนุขัพนัธ์ุบ๊อกเซอร์ของดิฉัน ได้ทด
สอบเลือดหาปรสิตหลายครั้งตลอดปีนั้น และให้ผลเป็นลบมาตลอด แม้แต่ช่วงสุดท้ายของการเป็นโรค) แต่ก็มีวิธีอื่น
อีกที่ใช้อุปกรณ์พิเศษ และใช้เวลาไม่นานนัก เรียกว่าการทดสอบแบบ SNAP โดยจะตรวจเลือดเพื่อหาภูมิต้านทาน
ปรสิตชนดินี้ วิธนีี้จะคอ่นข้างแม่นยำากว่ามาก

การรักษาโรคนี้ทำาได้โดยการให้ยาปฏิชีวะนะควบคู่กับการให้วิตามินบำารุงตบั การรักษาในช่วงระยะเป็นไข้
เฉียบพลันจะได้ผลสูงสุด เนื่องจากสามารถฟืน้ฟูสภาพร่างกายให้กลบัมาเป็นปกติได้อีกครัง้ แต่ถ้าเชื้อนัน้เข้าสู่ไข
กระดูกแลว้ จะไม่สามารถฟื้นฟูกลับมาเหมือนเดิมได้อกี ลักษณะพิเศษของโรคนีก้ค็ือ เมื่อเข้าสู่ระยะเป็นโรคแลว้ สุนขั
จะไม่แสดงอาการปว่ยจนกว่าจะถึงชั่วโมงท้ายๆ ของชีวิต ดงันั้น การตื่นตวัต่ออาการที่บ่งบอกแต่แรกนั้นเป็นเรื่อง
สำาคัญมาก แต่แน่นอน การป้องกนัต่างหากเป็นการรักษาที่ดีที่สุด คือต้องพยายามให้สุนัขสะอาดปราศจากเห็บเหาอยู่
เสมอ แต่ก็ไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะเห็บหมัดในประเทศนี้สามารถอยู่ได้ทัง้ในอากาศร้อนแห้งแล้งหรืออากาศชื้น รวมถึงมี
ความต้านทานต่อยากำาจดัเห็บบางชนิด อย่างเช่น  Frontline หรือ Revolution ในบริเวณที่มีการระบาดมาก ดังนั้น การ
เยียวยาที่ดีที่สุด คือการป้องกนัและการรกัษาเมื่อได้รับเชื้อ นั่นคือการสร้างความแข็งแรงให้ระบบภูมิคุม้กนัของสุนัข 
โดยการให้โภชนาการที่ดีและหลากหลาย แต่ถ้าสงสัยว่าสุนขัของอาจจะได้รับเชื้อให้รีบติดต่อสัตวแพทย์และทำาการ
ทดสอบแบบ SNAP ทันที

ต้องการข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับสนุขั การรบัฝากเลี้ยง การฝึกสอนและให้คำาปรึกษาในการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม กรุณา
ติดต่อ หา้งหุ้นส่วนจำากดั ลัคกีด้๊อกส ์08 9997 8146

คฌุนงิเกอะ ปาร์มา (วท.บ) ผู้จดัการหา้งหุน้สว่นจำากดัลคักีด้อ๊กส์ เชยีงใหม,่ กรกฏาคม 2004


